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OVLIVNLUJE ALKOHOL
NASE ZDRAVI

Zavislost na alkoholu.
Ztrata pameti.

JAK

Agresivni, podrazdéene chovani.
Hadky. Nasili. Deprese. Nervozita.

Predcasne starnuti. Nos pijaka.

Zhoubnyg nador hitanu
a dutiny ustni.

Slabost srdecniho svalu.
Srdecni selhani.
Chudokrevnost.

Porucha krevni srazlivosti.

Casta nachlazeni.
Snizena odolnost vuci infekci.

Zvysene riziko zapalu plic. Zhoubny nador prsu.

Nedostatek vitaminu.
Krvaceni.

Zavazny zanet zaludku.
Zvraceni.

Poskozeni jater. Cirhoza.

Vriedy. |
Prajem. Podvgziva. A .Hh Zanét slinivky bFisni.

Tres rukou.
Brnéni prstu rukou.
Necitlivost.

Nervove bolesti. U muza:

Porucha sexualni vjkonnosti.

UzZzen:

L : . Riziko narozeni ditete s vadou,
Zhurser'la kt'lnrn'dlnace opozdenym vygvinem ci nizkou
Ve ‘ porodni hmotnosti.

f
Necitlivost a brnéni prsta nohou, /.

nervove bolesti. :‘ : .

Vysoce rizikove piti muaze vest kK problemuam ve spolecnosti
a se zakonem, dale pak i ke zdravotnim, rodinnym,
pracovnim a Ffinancnim komplikacim.
Muze rovnez zkratit zivot a vest k nehodam a smrti nasledkem

rizeni vozidla pod viivem alkoholu.
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