
Ve čtvrtek 23. září nás ve škole navštívili pracovníci záchranné služby, aby nám 

ukázali, jak se zachovat v situaci, kdy někdo potřebuje první pomoc. Dozvěděli 

jsme se spoustu užitečných informací pomocí přednášky, videí a dokonce i vlastní 

zkušenosti. Měli jsme možnost zkusit si masáž srdce na figuríně, obvázat žilní či 

tepenné krvácení a uvést člověka do stabilizované polohy. Beseda se nám velmi 

líbila. Myslím si, že každý měl tyto znalosti mít a umět poskytnout první pomoc. 

Terka 

 



 

 



 



 

 



 


